Projekt

z dnia 14 grudnia 2012 1.
Zatwierdzony przez ...........cccceeeeenen.

UCHWALA NR NR DRUKU 143
RADY GMINY KOLOBRZEG

z dnia 14 grudnia 2012 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Kolobrzeg na rok 2013

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2001 r.
Nr 142 poz.1591, 22002 r. Nr 23 poz.220, Nr 62 poz.558, Nr 113 poz.984, Nr 153 poz.1271, Nr 214 poz.1806,
z 2003 r. Nr 80 poz.717, Nr 162 poz.1568, z 2004r. Nr 102 poz.1055, Nr 116 poz.1203, Nr 167 poz.1759, z 2005 r.
Nr 172, poz.1441, Nr 175 poz.1457, 22006 r. Nr 17 poz.128, Nr 181 poz.1337 z2007r. Nr 48 poz.327, Nr 138
p0z.974, Nr 173 poz.1218, z 2008 r. Nr 180, poz. 1111, Nr 223 poz. 1458, z 2009 r. Nr 52, poz. 420, Nr 157, poz.
1241, 22010 r. Nr 28, poz. 142 i 146, Nr 40, poz. 230, Nr 106, poz. 675, z2011 r. Nr 21, poz. 113, Nr 117, poz.
679, Nr 134, poz. 777, Nr 149, poz. 887 Nr 217 poz.1281)), w zwiazku z art. 10 ust. 1, 3 i 4 ustawy z dnia 26 lipca
2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. Nr 179, poz. 1485, z 2006 r. Nr 66, poz. 469, Nr 120, poz. 826,
z 2007 r. Nr 7, poz. 47, Nr 82, poz. 558, z 2009 r. Nr 18, poz. 97, Nr 63, poz. 520, Nr 92, poz. 753, Nr 98, poz. 817,
z 2010 r. Nr 28, poz. 146, Nr 143, poz. 962, Nr 213, poz. 1396, Nr 228, poz. 1486, z 2011 r. Nr 63, poz. 322, Nr
105, poz. 614, Nr 117, poz. 678 Nr 240 poz. 1431.) Rada Gminy Kotobrzeg uchwala co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Kotobrzeg na rok 2013 w tresci
okreslonej w zalaczniku stanowigcym integralng cze$¢ uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy.

§ 3. Uchwatla wchodzi w zycie z dniem jej podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy

Julian Nowicki
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Uzasadnienie
Realizacja zadan objetych ustawg z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii prowadzona jest w postaci
Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii uchwalanego przez Rad¢ Gminy. W Gminie Kotobrzeg
Program realizowany bedzie przez Gminng Komisje¢ Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
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Zaltacznik do Uchwaty

NI e,
Rady Gminy Kotobrzeg
zdnia .o e r.

Gminny Program
Przeciwdzialania Narkomanii

Gminy Kolobrzeg na 2013r.

Wprowadzenie

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Kotobrzeg jest dokumentem
uchwalanym przez Rade Gminy na podstawie ustawy z dnia 29 lipca 2005r o przeciwdziataniu
narkomanii. W naukach spolecznych, a takze w polityce zdrowotnej i wymiarze sprawiedliwosci,
pojecie narkomanii rozszerza si¢ na caloksztalt zagadnien zwigzanych z problemami zdrowotnymi,
funkcjonowaniem w rolach spotecznych, konfliktem z prawem, ekonomia. Szczegdlnie niepokojace
jest rozszerzanie tego zjawiska wsrdd mlodziezy. Panuje wsrdd niej bledny poglad, Ze krotkotrwate
1 incydentalne zazywanie narkotykow nie jest szkodliwe dla zdrowia i nie prowadzi do uzaleznienia.
Glownym celem programu bedzie wigc ograniczenie uzywania narkotykdw i zwigzanych z tym

probleméw, a takze wspieranie szkot w rozwijaniu dziatan profilaktycznych

|. Postawy wobec narkotykow dorostych mieszkancéw gminy

Pomimo, iz problem stosowania narkotykoéw dotyczy gtéwnie ludzi mtodych, warto poznac,

jakie sg postawy dorostych wobec tej substancji psychoaktywne;.

Sposrod badanych mieszkancow gminy wigkszo§¢ badanych (58%) nie zna w swoim
otoczeniu nikogo, kto uzywatby narkotykéw — cho¢ pozostali wskazuja na znajomos¢ od kilku do

dziesigciu osOb uzywajacych narkotyki.
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Wykres 1:  ZnajomoS$¢ oséb uzywajacych narkotykéw w srodowisku badanych (dane

w procentach)

Do 10 oséb Wiecej niz 10 oséb
6%

0,

Zrédto: Badania ankietowe CRPS-Warszawa

Z deklaracji badanych mozna wnioskowaé, Zze w gminie zjawisko uZywania
narkotykéw jest zauwazalnym problemem, warto przypomnie¢, iz na skali znaczacych

probleméw w gminie narkomania zajmowata stosunkowo wysoka pozycje.

Duza jednak grupa oséb posiada wiedz¢ na temat zrodet zaopatrywania si¢ w
narkotyki — 20% przebadanych dorostych mieszkancow gminy wie gdzie i u kogo mozna je

kupi€.

Wykres 2: Czy wiesz gdzie i u kogo mozna kupié¢ narkotyki (dane w procentach)
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Zrédto: Badania ankietowe CRPS-Warszawa

Sieganie po alkohol w sytuacjach kryzysowych to jeden z sygnalow ryzykowanego picia
alkoholu, mogacego grozi¢ uzaleznieniem. Rowniez uzywanie narkotykow w takich
sytuacjach nasila ich uzalezniajace dziatanie. Spo$rod mieszkancéw gminy czgs$¢ jest sktonna
traktowac alkohol i narkotyki za dobry sposob na radzenie sobie ze stresem, 79% badanych

uwaza, ze nie pomagaja one w kryzysie, jednoczesnie 9% uzaleznia to od konkretnej sytuacji.
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Niepokojace jest takze to, ze 10% badanych przyznaje, Zze nie posiada wiedzy na ten temat.

Zdaniem 2% alkohol lub narkotyki pomoga w przezwyciezeniu kryzysu.

Wykres 3:  Czy alkohol lub narkotyki pomagaja w sytuacji kryzysowej? (dane w

procentach)
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Zrédto: Badania ankietowe CRPS-Warszawa

Mieszkancy gminy sa dosy¢ radykalni w zakresie pogladow dotyczacych szkodliwosci

substancji zwanych dopalaczami, 89% badanych potwierdza ze dziatanie tych produktéw

moze by¢ rownie szkodliwe, co stosowanie narkotykow.

2. Pracownicy punktéw sprzedazy wobec wyrobéw tytoniowych

Podobnie jak w przypadku alkoholu, wiekszos¢ pracownikéw punktow sprzedazy

alkoholu i papieroséw bylo zgodnych, co do tego, iz papierosy powinny by¢ sprzedawane
tylko osobom petoletnim. Dla 60% badanych taka granice powinien stanowi¢ 18 rok zycia,
dla 7% ukonczone 21 lat, 7% sprzedawcow uwaza ze sprzedaz wyroboéw tytoniowych nie
powinna by¢ ograniczana wcale. Pomimo prawnie sankcjonowanych ograniczen wiekowych
dla sprzedazy papierosow, czgsto nieletni probuja je zakupi¢ w punktach sprzedazy. Jak

wskazujg jednak badani pracownicy tych punktow — w analizowanej gminie takie przypadki

maja miejsce dosy¢ czgsto.

Wykres 4:  Proby zakupu papierosow przez nieletnich (dane w procentach)
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Zrodto: Badania ankietowe CRPS-Warszawa

13% badanych spotyka si¢ z takimi sytuacjami prawie codziennie, 27% badanych

wskazuje na wystgpowanie takich zdarzen czgéciej niz raz w tygodniu, a 47% pracownikow

punktéw sprzedazy przyznaje, iz zdarzaja si¢ one, ale bardzo rzadko. Wsrdéd badanych

sprzedawcoéw 7% nigdy z taka sytuacja si¢ nie spotkato.

Podobnie jak w przypadku alkoholu, duza czes¢ sprzedawcow (67%) potwierdzila,

ze znaja przypadki sprzedazy papierosow nieletnim. Sami badani raczej zaprzeczaja

jednak, by sprzedawali papierosy niepetnoletnim. Deklaruje tak 87% badanych. 7%

przyznaje, ze zdarza im si¢ sprzedaz wyrobdw tytoniowych osobie nieletniej, pozostali nie

odpowiedzieli na to pytanie.

Wykres 5: Czy wiesz o przypadkach sprzedazy papierosow/alkoholu nieletnim? (dane

w procentach)
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Zrédto: Badania ankietowe CRPS-Warszawa
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O ile ustawa doktadnie precyzuje wiek, od ktéorego mozna sprzeda¢ alkohol i
papierosy w punkcie sprzedazy — o tyle nie zawsze tatwo jest jednoznacznie oceni¢ wiek
klienta. W takiej sytuacji sprzedawcy zobowigzani poprosi¢ o dowod osobisty potwierdzajacy
jego petnoletnios¢. Wedlug deklaracji, 80% badanych w zawsze w takiej sytuacji prosi o
okazanie dokumentu. 20% badanych w przypadku watpliwosci dotyczacych wieku

kupujacego czesto prosi o okazanie dokumentu potwierdzajacego pelnoletnio$¢.

Wykres 6: W przypadku watpliwosci, jak czesto pytasz o dowdéd potwierdzajacy

pelnoletniosé klienta? (dane w procentach)
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Zrédto: Badania ankietowe CRPS-Warszawa

W odpowiedzi na pytanie o to, jak sprzedawcy oceniajg funkcjonowanie kontroli
sprzedazy alkoholu i wyrobdéw tytoniowych w swojej miejscowosci, 40% badanych ocenito
kontrole jako dobre, 33% natomiast stwierdzilo ze kontrola funkcjonuje $rednio. Sposréd
badanych sprzedawcow alkoholu 1 wyrobow tytoniowych 7% ocenilo funkcjonowanie

kontroli jako stabe, 13% uwaza nie kontrola nie dziata wcale.

WyKkres 7: Ocena kontroli sprzedazy alkoholu i wyrobéw tytoniowych (dane w
procentach)
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Zrédto: Badania ankietowe CRPS-Warszawa

I1. Mlodziez w gminie Kolobrzeg wobec problemow zwigzanych z paleniem papierosow i

piciem alkoholu

1. Palenie papierosow

Jedng z najbardziej popularnych i powszechnie dost¢pnych substancji uzalezniajacych
jest nikotyna. Palenie tytoniu — jako jedna z legalnych, dopuszczonych do sprzedazy
substancji psychoaktywnych - nie jest przedmiotem az tak szerokich dyskusji spotecznych jak
naduzywanie alkoholu czy stosowanie narkotykow. Niewatpliwie przyczyng takiego stanu
rzeczy jest fakt, iz palenie papierosow nie ma tak daleko idgcych konsekwencji spotecznych —
cho¢ bardzo powazne zdrowotne. Udzial zgondéw z powodu chordéb wywotanych przez
palenie sigga 15% wszystkich zgondw, czyli co sibdma osoba umiera wylacznie z powodu
palenia'. Palenie papierosow jest przyczyna 30% przedwczesnych zgonéw dorostych
mezczyzn w Polsce. Zaden inny pojedynczy czynnik nie ma tak istotnego negatywnego

wplywu na stan zdrowia polskiej populacji.

W populacji ogolnopolskiej na przestrzeni ostatnich kilku dekad obserwowany jest
spadek liczby osob palacych. Na poczatku lat osiemdziesigtych (1982) regularne palenie
deklarowato 62% mezczyzn i 30% kobiet, ale juz pod koniec tej dekady palito tylko 50%
mezezyzn 1 22% kobiet.? Z analiz Gtéwnego Urzedu Statystycznego wynika, iz w latach
dziewigédziesiatych (1996) w polskiej populacji bylo 35,3% palaczy, przy czym sposrod
mezczyzn palito 47,3%, za$§ sposrod kobiet 24,5%. Te dane pokazujg nowa tendencje — otdz
okazuje si¢, ze stosunkowo szybko maleje liczba palgcych mezczyzn, ten trend jednak nie
dotyczy kobiet. Odsetek palacych kobiet badZ wcale nie maleje (w latach dziewigédziesigtych
w porownaniu do lat osiemdziesigtych nawet wzrost) badZz maleje znacznie wolniej.
Potwierdzajg to najnowsze dane. W 2004 roku w Polsce palito 30,1% dorostych mieszkancow
(przy czym regularne palenie deklarowato 26,3%). Sposréd mezczyzn palito 38% (regularnie
— 33,9%), za$§ sposrod kobiet 23,1% (regularnie — 19,3%). Nieduzy odsetek osob (zaréwno
kobiet jak i mg¢zczyzn) deklarowat palenie okazjonalne — ok. 4%.3 Daje si¢ wigc zauwazy¢
duzy spadek odsetka palgcych mezczyzn (o prawie 10 punktow procentowych w ciggu 8 lat), i

niezauwazalny prawie spadek palacych kobiet (o 1,4 punktu procentowego). Faktem jest

A. Gniazdowski, Zachowania a zdrowie. Podstawowe zaleznosci. [w:] Zachowania zdrowotne. Zagadnienia teoretyczne, préba charakterystyki zachowan zdrowotnych
spoteczenstwa polskiego. Gniazdowski A. (red.) IMP, £6dz 1990: 100 — 101.

2. Kowalewski, Kultura zdrowotna studentow. Diagnoza i perspektywy, Wyd. Naukowe AP, Krakéw 2006, s. 73.

3 Stan zdrowia ludnosci w 2004, GUS, Warszawa 2006, s. 38.
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jednak, 1z znacznie wigcej kobiet niz me¢zczyzn nigdy nie palito. W populacji ogolnopolskie;j

prawie 62% kobiet i tylko 40% mezczyzn deklaruje, iz nigdy nie palili.

Najnowsze badania CBOS pokazuja, ze w Polsce w dalszym ciagu pali papierosy ok.
32% ogotu spoteczenstwa, przy czym megzczyzni prawie dwukrotnie czgdciej niz kobiety.

Palenie deklaruje dwie pigte me¢zczyzn (40%) 1 jedna czwarta kobiet (24%).4

Odrebny problem stanowi palenie wsrod dzieci 1 mtodziezy. W tym zakresie roéwniez
mozna dostrzec pozytywne trendy. Badania prowadzone w 2008 roku wsréd mtodziezy
szkolnej pokazaty, iz palenie staje si¢ dla nich coraz mniej atrakcyjne. Wprawdzie regularne
palenie zadeklarowato wowczas 22% badanej mtodziezy, a okazjonalne, — 18% — ale byt to i
tak najnizszy odsetek od kilkunastu lat. Wéréd mtodziezy szkolnej mniej palg dziewczeta oraz

uczniowie licedw.

W gminie Kolobrzeg kontakt z papierosami zadeklarowalo 14% uczniow szkoél

podstawowych i gimnazjalnych.

Pierwszego papierosa uczniowie najczes$ciej wypalali w szkole (tak deklaruje 36%
palacych ucznidow). Sprzyjajaca sytuacja dla pierwszych dos§wiadczen w tym zakresie byly
takze wagary (29% wskazan). Pozostale sytuacje, sprzyjajace inicjacji nikotynowe;j
wymieniane byly przez uczniéw znacznie rzadziej: wakacje — 14%, dyskoteka lub pub — 3%

(odsetki wyliczone wobec uczniow deklarujacych kontakt z papierosami).

Uczniowie czgsto przyznaja, ze pierwszego papierosa zapalili w towarzystwie
znajomych 1 za ich namowg - potwierdza to 29% uczniow deklarujacych kontakt z paleniem.
Wsrod powodow palenia uczniowie takze czesto wskazywali rowiesnikow. 19% uczniow pali
dla towarzystwa, 10% z przyzwyczajenia, 12% w chwilach smutku a 46% wskazuje na inne
powody.

Dosy¢ systematyczne pali w sumie 69% uczniéw deklarujacych palenie, przy czym
51% - wskazuje na codzienne palenie, a 18% - na kilkakrotne w ciggu tygodnia. 24% uczniow

deklaruje okazjonalne palenie (kilka razy roku).

Wykres 8:  Czestotliwosé palenia wsrod mlodziezy szkolnej w gminie (dane w

procentach wyliczonych wobec osob deklarujacych kontakt z papierosami)

4 CBOS, Postawy wobec palenia papierosow. Komunikat z badan, Warszawa 2008.
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Badania ankietowe CRPS-Warszawa

Badani mtodzi ludzie do$¢ czgsto przyznaja si¢ do palenia i majg wokot siebie catkiem
sporo palacych znajomych. 43% badanych ucznidw wskazuje, ze nie zna nikogo, kto nie
majac skonczonych 18 lat - palitby papierosy. Rozklad odpowiedzi na to pytanie wskazywac

moze na niemate rozpowszechnienie zjawiska palenia tytoniu wsrod gminnej mtodziezy.

Wykres 9:  Ile znasz os6b ponizej 18 lat, ktore pala papierosy? (dane w procentach)

Zrédto: Badania ankietowe CRPS-Warszawa

Warto roéwniez zwrdci¢ uwage na fakt, iz uczniowie nie uwazajg papierosow za towar
trudno dla nich dostepny. 9% twierdzi, ze jest to bardzo latwe zadanie i1 kazdy moze kupic¢
papierosy. Dla 30% ucznidow gminnych szkét kupno papieroséw lezy poza zasiegiem ich

mozliwosci.

Wykres 10:  Trudnos$¢ kupienia papieroséow w opinii mlodziezy (dane w procentach)
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tatwo, wtasciwie kazdy moze kupic 9
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Zrédto: Badania ankietowe CRPS-Warszawa

Warto jeszcze zwrédci¢ uwage na fakt, iz moze si¢ zdarzy¢, ze mtodzi ludzie beda

traktowac palenie jako sposob na radzenie sobie w trudnych sytuacjach.

e 1% z nich zdecydowanie stwierdza, ze palenie pomaga w ci¢zkiej sytuacji.

e 6% uzaleznia to od sytuacji (czyli rowniez zaklada takga mozliwosc).

o Wigkszo$¢ uczniow (76%) jednak zaprzecza temu, ze palenie moze byc¢

sposobem na stres i trudne sytuacje zyciowe.
e 16% nie ma wiedzy na ten temat.
Uczniowie stosunkowo wysoko oceniaja swoja wiedz¢ na temat zdrowotnych

konsekwencji palenia. 32% uczniéw zna ogolne skutki palenia, 49% potrafi powiedzie¢ jaki
wplyw ma palenie na poszczegolne funkcje organizmu, a pozostate 15% nie zna

konsekwencji palenia papierosow.

Zdaniem 48% uczniow, ich rodzice nie wiedzg o ich paleniu papieroséw, wedlug 16%
rodzice domyslaja si¢ tego, 14% rodzicow badanych ucznidéw wie o paleniu ich dziecka i
interweniuje surowymi karami lub wizyta w poradni, 23% rodzicéw podejmuje rozmowe z

palacym dzieckiem.

Analiza powyzszych wynikow pozwala na stwierdzenie, iz zjawisko palenia
papierosow wsrod uczniéw gminnych szkél — na podstawie ich deklaracji - wydaje si¢
byé dosé¢ szeroko rozpowszechnione. Kontakt z papierosami deklaruje duza grupa
uczniow a dodatkowo spora czes¢ z nich pali systematycznie i od dlugiego czasu. Palacy
uczniowie - najprawdopodobniej przebywaja réwniez wsrod oséb palacych — stad

deklaruja znajomos¢ znacznej liczby palacych rowiesnikow.
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2. Stosowanie narkotykow przez mlodziez szkolng

Narkomania, z ktorg boryka si¢ wspdiczesne spoteczenstwo polskie ma obecnie nowe
oblicze. Dotyczy przede wszystkim ludzi mtodych, przy czym trudno jest ustali¢ jakgkolwick
statystyczng prawidtowos$¢ odnosnie srodowisk, ktore sg ,,narkomanotworcze”. Miodzi ludzie
biorgcy narkotyki pochodza zar6wno z rodzin biednych — jak i bogatych, pelnych i rozbitych,
z malych miasteczek — i duzych miast.” Nie bez wpltywu na to zjawisko pozostaje sytuacja
ogolnospoteczna w Polsce. Chaos w dziedzinie aksjologicznej, brak autorytetow i1 ideatow — a
do tego bezrobocie, brak perspektyw, trudna sytuacja materialna wielu grup spotecznych — sg

to zawsze czynniki sprzyjajace narastaniu negatywnych zjawisk spotecznych.

Zwicgkszyla si¢ podaz i réznorodno$¢ narkotykow na nielegalnym rynku, a tym samym
ich dostepno$¢. Zmienity si¢ zardwno wzory uzywania — jak i rodzaj najczesciej uzywanych
substancji. Niepokojacy jest fakt, ze zmienita si¢ rOwniez ocena stosowania niektorych
narkotykow, dopuszczajaca uzywanie niektorych substancji w efekcie podazania za moda,
gdzie narkotyki staja si¢ elementem towarzyszacym zabawom milodziezy, czy wspomagaja

mitodych ludzi w nauce.

Mtodziencze eksperymentowanie z narkotykami sprowadza si¢ najczesciej do

doswiadczen z marihuang, ktéra jest najczesciej uzywanym przez miodziez naurkotykiem.6

Mlodzi ludzie — uczniowie szk6l w gminie — stosunkowo czesto przyznaja si¢ do
doswiadczen z narkotykami. Sposrdod wszystkich badanych uczniow, 17% uczniow

przyznalo, ze mialo kontakt z narkotykami.

Wykres 11: Najczesciej uzywane narkotyki (dane w procentach wyliczonych

wobec uczniow deklarujacych kontakt z narkotykami)

63
80
60
25
40 13
0 0
20 AN
0
Marihuana Amfetamina LSD Ekstazy tzw.
lub jej dopalacze
pochodne

s Wegrzecka-Giluri J. ABC narkotykéw. Remedium 2004, 7, s. 8-9

© Kwiatkowski P. Propozycja nowego narzedzia do badania postawy miodziezy wobec eksperymentowania z narkotykami, W: Deptuta M. (red.).Diagnostyka, profilaktyka,
socjoterapia w teorii i praktyce pedagogicznej. Wyd. UKW, Bydgoszcz 2005, s. 64
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Zrodlo: Badania ankietowe CRPS-Warszawa

Podobnie jak wsrdd polskiej mlodziezy, w gminie Kotobrzeg najpopularniejsza jest
marihuana — do jej uzywania przyznaje si¢ 63% uczniow deklarujacych kontakt z
narkotykami. W nastepnej kolejnos$ci uczniowie wymieniaja LSD (25% uczniow deklaruje jej

uzywanie) i amfetaming.

Okolicznosci pierwszego kontaktu z narkotykami sa réznorodne. Wedlug deklaracji
uczniéw, do inicjacji narkotykowej najczesciej dochodzi w szkole (77% wskazan). Mato
spojne jednak z tymi deklaracjami sg odpowiedzi ucznidw na pytanie dotyczace tego, czy
zdarzylo si¢ im przebywaé na terenie szkoty pod wptywem narkotykéw. Potwierdzilo to

jedynie 15% uczniow deklarujacych kontakt z narkotykami. Kolejne najbardziej sprzyjajace

(11%) i dyskoteka (4%).

Pozytywnym aspektem w analizowanych badaniach jest fakt, iz prawie potowa
uczniow (44%) deklarujacych uzywanie narkotykéw wskazuje ze siegaja po nie jedynie
okazjonalnie. Jednak na czgstszy niz raz w tygodniu kontakt z narkotykiem wskazalo 26%

bioracych uczniow.

Wykres 12: Czestotliwo$é siegania po narkotyki przez uczniow (dane w procentach

wyliczonych wobec uczniow deklarujacych kontakt z narkotykami)
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Zrédto: Badania ankietowe CRPS-Warszawa
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Uczniowie siggaja po narkotyki w chwilach silnych emocji (25% wskazan), dla
towarzystwa (19%) i1 z przyzwyczajenia (13%) oraz z innych, nie wymienionych, powodoéw
(44%).

Uczniowie w duzej mierze sg przekonani, ze rodzice nie wiedzg ich narkotykowych
doswiadczeniach, takg odpowiedZz wskazato 33% bioracych ucznidow. Rodzice 6% majac
$swiadomos$¢ problemu interweniujg karzac lub mobilizujac do wizyty w poradni. Zdaniem
22% ucznidow, rodzice nie interweniuja, cho¢ domyslajg si¢ istnienia problemu. W ocenie
28% ucznidow zazywajacych narkotyki, rodzicow to nie interesuje a rodzice 11% uczniéw

podejmujg temat brania narkotykow przez ich dziecko w rozmowach.

Sposréd wszystkich badanych uczniow — 13% wie gdzie i u kogo mozna kupic¢
narkotyki, cho¢ jak stwierdzajg badani — nie jest to juz tak tatwe jak w przypadku papierosow

czy nawet alkoholu.

Wykres 13:  Trudno$¢ zakupu narkotykéw w ocenie mlodziezy szkolnej (dane w

procentach)
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Zr6dto: Badania ankietowe CRPS-Warszawa

Dla 66% badanych uczniow zakup narkotykow lezy poza zasiggiem ich mozliwosci i
jest to wedlug nich najtrudniejsza do zdobycia substancja psychoaktywna. Tylko 2% uwaza,
ze narkotyki sg tatwo dostepnym towarem. Najlatwiej zdaniem badanych zakupi¢ jest
papierosy, a nastepnie alkohol, za$ narkotyki, ktore nie sg legalnie dostepne, sa
najtrudniejszym do zdobycia towarem, cho¢ jak si¢ okazuje dla czg¢sci ucznidow nie jest to

niemozliwe.

Uczniowie szkot w gminie zdaja si¢ mie¢ §wiadomos¢, iz narkotyki nie sg dobrym

sposobem na rozwigzywanie ich problemow.
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e Zdecydowana wigkszo$¢ z nich (74%) stwierdza zdecydowanie, ze narkotyki
nie pomagaja w sytuacjach kryzysowych.

e Duzy odsetek uczniéw nie posiada wiedzy na ten temat (22%).

e Niemniej jednak 1% mlodych ludzi jest sktonna traktowaé narkotyki jako
antidotum na swoje problemy.

e Dodatkowo 4% uzaleznia to od sytuacji.

Badani uczniowie (39%) wie ogdlnie, jakie sa skutki ich zazywania, 21% jest w stanie
wskaza¢ ich wptyw na poszczeg6lne funkcje organizmu, a 40% tych konsekwencji nie zna.
Mniejszy procent uczniow (26%) nie zna prawnych konsekwencji posiadania narkotykow.
Kary te zna 44% badanych uczniéw, a 23% potrafi powiedzie¢ doktadnie jakie groza za to

sankcje.

Uczniowie szkél w gminie stosunkowo czesto przyznaja si¢ do doSwiadczen
z narkotykami a wsrdd tych, ktérzy mieli z nimi kontakt najbardziej popularnym
narkotykiem jest marihuana. Niepokojace jest to, Ze dla duzej grupy uczniow, zdobycie
narkotykow jest mozliwe przy mniejszym lub wiekszym nakladzie wysitkow. Zgodnie z
ocena wysokiej wagi zagrozenia problemem narkomanii w badaniu dorostych
mieszkancow gminy, sami mlodzi odslaniaja swoje zainteresowanie
eksperymentowaniem z substancjami psychoaktywnymi. Tym bardziej warto nasili¢

profilaktyke w tym zakresie kierowang do uczniow.

W obszarze profilaktyki rozwigzywania probleméw alkoholowych i narkomanii w
gminie nalezy zwroci¢ uwage na srodowisko szkolne. Niematly odsetek badanej mtodziezy
szkolnej deklaruje osobiste spozywanie alkoholu i palenie papieroséw, a ich deklaracje
dotyczace znajomosci palacych i pijacych rowiesnikow rowniez zdaja si¢ wskazywac, iz nie
s to zjawiska marginalne w Srodowisku szkolnym gminy. Niezbg¢dna wiec wydaje si¢

kontynuacja dziatan profilaktycznych ukierunkowanych na dzieci i mlodziez gminnych szkot.

Koniecznos$cig jest ksztattowanie kompetencji mtodych ludzi w zakresie wiasciwych
postaw wobec alkoholu, papierosow i narkotykow, a takze kompetencji psychologicznych i
osobowosciowych, bowiem w badanej gminie mlodzi ludzie probuja tych substancji zaréwno
z wlasnej inicjatywy, jak 1 ulegaja presji znajomych. Pomimo tego, iz gmina podejmuje
szereg dziatan profilaktycznych w srodowisku szkolnym, wydaje si¢, ze nalezy poszerzy¢ ich

oferte, ukierunkowujac ja przede wszystkim na alkohol oraz palenie papieroséw i kierujac do
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mtodszych klas mlodziezy szkolnej. Niezbednym dzialaniem jest egzekwowanie
przestrzegania przepisOw ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi, ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii, ustawy o przeciwdzialaniu przemocy
w rodzinie, oraz wszystkich przepisow normujacych wilasciwe postawy 1 pozadane

zachowania spoteczne.

Konsekwentna realizacja Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii moze
przyczyni¢ si¢ do poprawy parametréw zachowan wobec narkotykow, alkoholu i papierosow

zardwno dorostych jak i1 nieletnich mieszkancéw gminy.

I11. Na podstawie przeprowadzonych w gminie Kolobrzeg badan monitoringowych w

2013r. planuje si¢ podjecie nastepujacych dzialan:

1. W celu zwigkszenia dostgpnosci terapeutycznej — planuje si¢ Sfinansowaé zatrudnienie
psychoterapeuty wuzaleznieh w punkcie konsultacyjnym w Kolobrzegu przy
ul. Trzebiatowskiej 48a, a takze udziela¢ rodzinom, w ktorych wystepuja problemy
narkomanii, pomocy psychospotecznej i prawnej oraz wspiera¢ placowki lecznictwa
odwykowego. Wskaznikiem do ewaluacji programu bedzie liczba osob zgtaszajacych sie do

punktu lub przychodni leczenia uzaleznien.

2.W celu zapewnienia mieszkancom dostgpu do informacji zwigzanych z problemami
narkomanii, w szczegélnosci wsrod dzieci i miodziezy planuje si¢ Sfinansowaé
rekomendowane programy edukacyjne i profilaktyczne, a takze propagowanie broszur,
ulotek, itp. Wskaznikiem do ewaluacji programu bedzie liczba zrealizowanych programow 1

liczba os6b w nich uczestniczacych.

3. W celu ograniczania probleméw zwigzanych z narkomania podja¢ wspolprace z
organizacjami pozarzagdowymi, Policja, Sadem. Wskaznikiem do ewaluacji bedzie liczba

podjetych interwencji w/w zakresie.

IV. Dzialania wobec oséb uzaleznionych

Prawny przymus leczenia w obowigzujacym stanie prawnym przewidujg m.in. przepisy:

-Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi (Dz. U. 07.70.473 z pézn. zm.);
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-Ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U.9 4.111.535 z

pozn. zm);

-Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. 05.179.1485 z pdzn.

zm.).
V. Zasady finansowania programu

1.Srodki na finansowanie gminnego Programu Przeciwdzialania narkomanii pozyskiwane sa

nastepujacych zrédet:

-oplaty za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych wnoszonych przez
podmioty gospodarcze .Przewidziany wydatki na realizacje programu w roku 2013 -
5000,00zt. Realizatorem Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii w 2013 roku jest

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
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