UCHWALA NR XXVIII/207/2026
RADY GMINY KOLOBRZEG

z dnia 31 sierpnia 2026 r.

w sprawie przyjecia do realizacji Gminnego Programu Wsparcia Rodzin ,,Razem od Pierwszych Chwil” na
lata 2026-2029

Na podstawie art. 7 ust. 1 pkt 161 art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz.U. 2 2026 1. poz. 662 ze zm.), art. 17 ust. 2 pkt 3a ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (Dz.U.
7 2026 r. poz. 639 ze zm.?) Rada Gminy Kotobrzeg uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji Gminny Program Wsparcia Rodzin ,,Razem od Pierwszych Chwil” na lata
2026-2029, stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Kotobrzeg.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od dnia ogloszenia w Dzienniku Urzedowym Wojewddztwa
Zachodniopomorskiego

Przewodniczacy Rady Gminy

Krzysztof Chabayj
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Zatacznik do uchwaty Nr XXVIII/207/2026

Rady Gminy Kotobrzeg z dnia 31 sierpnia 2026 r.

GMINNY PROGRAM WSPARCIA RODZIN
»RAZEM OD PIERWSZYCH CHWIL”

NA LATA 2026-2029

I. Postanowienia ogolne

1.

Gminny Program Wsparcia Rodzin ,,Razem od Pierwszych Chwil” na lata 2026—
2029, zwany dalej ,,Programem”, stanowi element lokalnej polityki prorodzinnej
Gminy Kotobrzeg.

Celem Programu jest wsparcie kobiet w cigzy oraz rodzin oczekujacych narodzin
dziecka poprzez zwickszenie dostgpnosci ustug wspierajacych przygotowanie do
rodzicielstwa oraz budowanie wiezi rodzinnych w pierwszym okresie zycia
dziecka.

Program ma charakter spoteczny i prorodzinny oraz jest realizowany jako zadanie
wlasne gminy w zakresie polityki prorodzinne;.

I1. Podstawa prawna

Program opracowano na podstawie:

art. 7 ust. 1 pkt 16, art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym — polityka prorodzinna, w tym zapewnienie kobietom w cigzy opieki socjalne;j,
medycznej 1 prawne;j;

art. 17 ust. 2 pkt 3a ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o0 pomocy spolecznej — opracowywanie
1 realizacja projektow socjalnych

I11. Adresaci programu

1.

2.

Program skierowany jest do kobiet w cigzy oraz rodzin oczekujacych narodzin
dziecka, zamieszkujacych na terenie Gminy Kotobrzeg.

Do korzystania z Programu uprawnione sg osoby, ktore posiadaja wazng Karte
Mieszkanca Gminy Kotobrzeg.

Fakt zamieszkania zostanie potwierdzony poprzez Karte Mieszkanca Gminy
Kotobrzeg.

Program obejmuje rowniez wspotmatzonkow, partneréw lub inne osoby bliskie
uczestniczace w przygotowaniu do narodzin dziecka lub wspierajace matke i
dziecko po porodzie — w zakresie wynikajacym z rodzaju ustugi.

IV Opis potrzeb uzasadniajacych realizacj¢ Programu

Id: 4F286A95-83EC-4D26-9B34-DCD1F905238A. Podpisany

Strona 1



Okres cigzy, porodu oraz pierwszych miesiecy zycia dziecka jest jednym z
najwazniejszych etapéw w zyciu rodziny. W tym czasie przyszli rodzice wymagaja
kompleksowego wsparcia obejmujacego przygotowanie do porodu, opieki nad
noworodkiem oraz pomocy w okresie potogu i pierwszych miesi¢cy zycia dziecka.

Analiza danych demograficznych Gminy Kotobrzeg wskazuje na utrzymujacy si¢
spadek liczby urodzen. W 2024 r. urodzito si¢ 53 dzieci, natomiast w 2025 r. liczba
urodzen wyniosta 43, co oznacza spadek o blisko 19%. Zjawisko to wpisuje si¢ w
ogolnokrajowy trend demograficzny 1 stanowi istotne wyzwanie dla lokalnej polityki
spotecznej. W tej sytuacji szczegodlnego znaczenia nabierajg dziatania wspierajace rodziny
oczekujgce narodzin dziecka oraz rodzicow wychowujacych najmtodsze dzieci.

Mieszkancy Gminy Kotobrzeg zgtaszaja potrzebe zwigkszenia dostepnosci ustug
wspierajacych rodziny w okresie okotoporodowym. W szczegdlnosci wskazywana jest
potrzeba wsparcia rodzin poprzez umozliwienie pobytu osoby bliskiej podczas
hospitalizacji zwigzanej z porodem.

Realizacja Programu pozwoli ograniczy¢ bariery finansowe zwigzane z
korzystaniem z ustug wspierajacych rodzicow oraz zwigkszy dostep mieszkancow do ustug
spotecznych o charakterze profilaktycznym, edukacyjnym i wspierajagcym. Program
stanowi uzupetnienie §wiadczen finansowanych ze §rodkow publicznych i nie zastgpuje
$wiadczen gwarantowanych finansowanych przez Narodowy Fundusz Zdrowia.

Realizacja Programu przyczyni si¢ do poprawy komfortu i poczucia bezpieczenstwa
kobiet w cigzy oraz rodzin z nowo narodzonymi dzie¢mi. Wsparcie rodzin w okresie
okotoporodowym sprzyjaja budowaniu kompetencji rodzicielskich, wzmacnianiu wiezi
rodzinnych oraz ograniczaniu stresu towarzyszacego narodzinom dziecka.

Program wpisuje si¢ w dzialania Gminy Kotobrzeg na rzecz wspierania rodzin
1 realizacji lokalnej polityki spotecznej. Jego celem jest zwigkszenie dostgpnosci ustug
spotecznych dla mieszkancow oraz stworzenie warunkdéw sprzyjajacych podejmowaniu
decyzji o rodzicielstwie 1 wychowywaniu dzieci na terenie Gminy Kotobrzeg.

V. Cel glowny programu

Celem gtownym Programu jest wspieranie rodzin zamieszkujagcych w Gminie Kotobrzeg
w okresie okoloporodowym poprzez zapewnienie dostepu do ustug utatwiajacych
przygotowanie do rodzicielstwa oraz wzmacniajacych wiezi rodzinne.

VI. Cele szczegolowe programu
Cele szczegdtowe obejmuja:

1. zwiekszenie dostepnosci mieszkancéw do edukacji przygotowujacej do
rodzicielstwa;

zwigkszenie kompetencji przysztych rodzicoéw w zakresie opieki nad dzieckiem;
wspieranie kobiet 1 rodzin w pierwszym okresie po narodzinach dziecka;
wzmacnianie udziatu osob bliskich w opiece nad matka 1 dzieckiem;

realizacj¢ dziatan wspierajacych polityke prorodzinng Gminy Kotobrzeg.

Nl
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VII. Zakres programu
1. Pobyt po porodzie w Pokoju Rodzinnym

Celem ustugi jest zapewnienie rodzicom mozliwosci wspolnego pobytu z nowo
narodzonym dzieckiem w warunkach sprzyjajacych budowaniu wigzi rodzinnych, wsparciu
matki w okresie potogu oraz aktywnemu uczestnictwu osoby bliskiej w opiece nad
dzieckiem w pierwszych dniach jego zycia.

Ustuga obejmuje w szczegodlnosci:

e mozliwo$¢ pobytu matki z noworodkiem w Pokoju Rodzinnym lub pokoju o
podwyzszonym standardzie;

e mozliwo$¢ catodobowego pobytu osoby bliskiej z matka 1 dzieckiem,;

e Wyzywienie osoby towarzyszacej, jezeli stanowi element ustugi oferowanej przez
podmiot realizujacy;

o korzystanie z wyposazenia Pokoju Rodzinnego;

e wsparcie rodziny w okresie pierwszych dni po narodzinach dziecka.

Ustuga realizowana bedzie przez podmioty lecznicze posiadajace odpowiednie warunki
organizacyjne do zapewnienia pobytu w Pokoju Rodzinnym lub pokoju o podwyzszonym
standardzie.

Program finansuje wylacznie koszty ustug dodatkowych, ktore nie wchodza w zakres
swiadczen opieki zdrowotnej finansowanych przez Narodowy Fundusz Zdrowia.

VIII. Zasady korzystania z Programu

1. Korzystanie z ustug objetych Programem jest dobrowolne 1 nieodptatne dla oso6b
spetniajacych warunki okreslone w Programie.

2. Warunkiem skorzystania z Programu jest:

1. posiadanie uprawnien okreslonych w rozdziale III Programu;
2. zlozenie wniosku o udzial w Programie;
3. przedstawienie dokumentéw potwierdzajacych spetnienie warunkow udziatu
w Programie.
3. W celu skorzystania z uslug uczestnik Programu sktada:
1. wniosek o udzial w Programie;
2. potwierdzenie posiadania Karty Mieszkanca Gminy Kotobrzeg

4. Ushugi realizowane sa do wysokosci srodkow finansowych zabezpieczonych
corocznie w budzecie Gminy Kolobrzeg.

5. W przypadku liczby zgloszen przekraczajacej wysokos¢ srodkéw finansowych
przeznaczonych na realizacj¢ Programu, o przyznaniu wsparcia decyduje kolejnos¢
prawidtowo ztozonych wnioskow.

6. Udziat w Programie nie rodzi po stronie uczestnika roszczenia o przyznanie
wsparcia w przypadku wyczerpania srodkow finansowych przeznaczonych na jego
realizacjg.
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IX. Realizacja Programu

1.

Realizatorem Programu jest Gmina Kotobrzeg.

2. Program realizowany jest poprzez finansowanie ustug obje¢tych Programem,

swiadczonych przez podmioty posiadajagce wymagane kwalifikacje, uprawnienia
oraz warunki organizacyjne do ich wykonywania.
Uczestnicy Programu majg prawo do samodzielnego wyboru podmiotu
realizujacego ustugi objete Programem, w szczegdlnosci szpitala, w ktorym
planowany jest pordd, pod warunkiem spetnienia wymagan okreslonych w
Programie.
Ustugi objete Programem moga by¢ realizowane w szczego6lnosci przez:

1. podmioty lecznicze prowadzace dziatalno$¢ w zakresie potoznictwa

1 ginekologii;
2. szpitale posiadajace oddziaty potozniczo-ginekologiczne;
3. inne podmioty posiadajace uprawnienia do realizacji ustug objetych
Programem zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa.

Warunkiem sfinansowania ustugi jest ztozenie przez uczestnika Programu wniosku
o udziat w Programie oraz jego pozytywne rozpatrzenie przez Gmin¢ Kolobrzeg.
Po zakwalifikowaniu uczestnika do Programu Gmina Kotobrzeg potwierdza
mozliwo$¢ sfinansowania wybranej ustugi. Potwierdzenie to stanowi podstawe do
realizacji ustugi przez wybrany podmiot oraz jej rozliczenia.
Po wykonaniu ustugi podmiot realizujacy wystawia fakture lub rachunek na Gming
Kotobrzeg, zgodnie z obowigzujacymi przepisami oraz zasadami okre§lonymi w
Programie.
Warto$¢ faktury lub rachunku nie moze przekroczy¢ wysokosci dofinansowania
przyznanego uczestnikowi Programu.
Szczegotowe zasady sktadania 1 rozpatrywania wnioskdéw, potwierdzania
finansowania ustug, sposobu ich rozliczania oraz wzory dokumentow
wykorzystywanych przy realizacji Programu okres$la Regulamin realizacji
Gminnego Programu Wsparcia Rodzin ,,Razem od Pierwszych Chwil” na lata
2026-2029, wprowadzony zarzadzeniem Wojta Gminy Kolobrzeg.

X. Sposob dokumentowania spelniania warunkow udzialu w Programie

l.

2.

Spetnienie warunkow uczestnictwa w Programie potwierdzane jest poprzez
ztozenie deklaracji uczestnictwa wraz z wymaganymi dokumentami.
Dokumentami potwierdzajacymi spetnienie warunkow udzialu w Programie s3:

1) wazna Karta Mieszkanca Gminy Kolobrzeg;

2) w przypadku korzystania z ustug przystugujacych po narodzinach dziecka —
skrécony odpis aktu urodzenia dziecka lub inny dokument potwierdzajacy date
urodzenia dziecka;

3) inne dokumenty niezbedne do potwierdzenia prawa do skorzystania z dane;j
ustugi spotecznej, jezeli ich przedlozenie jest wymagane przez realizatora
Programu.

4) Dokumenty ztozone w celu zakwalifikowania do Programu, z wyjatkiem
dokumentow przedstawionych wytacznie do wgladu, nie podlegaja zwrotowi.

5) Weryfikacja spelnienia warunkow uczestnictwa odbywa si¢ na podstawie
deklaracji uczestnictwa oraz przedtozonych dokumentow.
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6) Korzystanie z ustug spotecznych realizowanych w ramach Programu jest
nieodptatne dla 0s6b spetniajacych warunki uczestnictwa okre§lone w
Programie.

7) Program nie przewiduje odptatnosci za ustugi spoleczne, a tym samym nie
ustanawia systemu ulg ani zwolnien z optat.

XI. Dane osobowe niezbedne do kwalifikowania uczestnikow Programu

1. Administratorem danych osobowych 0sob ubiegajacych si¢ o udziat w Programie
jest Gmina Kotobrzeg, reprezentowana przez Wojta Gminy Kotobrzeg, lub
jednostka organizacyjna realizujaca Program, zgodnie z obowigzujacymi
przepisami prawa.

2. Dane osobowe przetwarzane sg w celu przeprowadzenia kwalifikacji do Programu,
realizacji ustug spotecznych, rozliczenia Programu oraz prowadzenia
sprawozdawczosci 1 monitoringu.

3. Dane osobowe przetwarzane sg zgodnie z przepisami rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. (RODO) oraz
przepisami krajowymi dotyczacymi ochrony danych osobowych.

4. W ramach Programu moga by¢ przetwarzane nastgpujace dane:

1) dane wnioskodawcy:

e imi¢ i nazwisko,

o numer PESEL,

e data urodzenia,

e adres zamieszkania,

e numer telefonu,

o adres poczty elektronicznej (jezeli zostal podany),

o numer Karty Mieszkanca Gminy Kotobrzeg (jezeli dotyczy);

2) dane dziecka — w zakresie niezbednym do realizacji ustug kierowanych do
noworodkow i niemowlat:

e imi¢ i nazwisko,

e data urodzenia,

o numer PESEL (jezeli zostat nadany).

5. Zakres przetwarzanych danych ograniczony jest wylacznie do danych niezbednych
do realizacji Programu i wykonywania obowigzkow wynikajacych z przepisow
prawa.

6. Wyboru realizatora Programu dokonuje Wojt Gminy Kotobrzeg zgodnie z
obowigzujacymi przepisami prawa.

7. Gmina moze zawrze¢ umoweg z jednym lub z wigkszg liczbg realizatorow
Programu.

8. Realizator Programu zobowigzany jest do:

1) wykonywania ustug zgodnie z zawarta umowa;

2) prowadzenia dokumentacji potwierdzajacej wykonanie ustug;

3) przekazywania Gminie informacji niezbednych do rozliczenia Programu;
4) przestrzegania przepisOw dotyczacych ochrony danych osobowych.
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XII. Finansowanie Programu

1. Program finansowany jest ze srodkow wtasnych Gminy Kotobrzeg.
2. Planowane $rodki finansowe przeznaczone na realizacj¢ Programu wynosza:

‘RokH Kwota ‘
2026], 10 000 i |
2027) 10 000 zt |
2028)| 10 000 zt |
2029| 10 000 zt |

(O8]

Laczna planowana warto$¢ Programu w latach 20262029 wynosi 40 000 zt.

4. Wysokos¢ srodkdw przeznaczonych na realizacj¢ Programu moze ulec zmianie w
zalezno$ci od mozliwosci finansowych Gminy Kolobrzeg oraz wysokos$ci srodkow
zabezpieczonych corocznie w uchwale budzetowe;.

5. Srodki finansowe przeznaczane sa wylacznie na pokrycie kosztéw ustug objetych

Programem, §wiadczonych na rzecz jego uczestnikow.

XIII. Monitoring i ewaluacja Programu

1. Monitoring realizacji Programu prowadzi wtasciwa komorka organizacyjna Urzedu
Gminy Kotobrzeg.
2. Celem monitoringu jest ocena stopnia realizacji zatozen Programu oraz
efektywnosci wykorzystania $rodkow publicznych.
3. Monitoring prowadzony bedzie na podstawie danych przekazywanych przez
realizatorOw Programu oraz dokumentacji prowadzonej przez Gming Kotobrzeg.
4. Po zakonczeniu kazdego roku kalendarzowego sporzadzana bedzie informacja z
realizacji Programu obejmujaca w szczegolnosci:
1. liczbe uczestnikéw Programu;
2. liczbe zrealizowanych ustug;
3. wysokos$¢ poniesionych wydatkow;
4. oceng stopnia osiggni¢cia celow Programu.
5. Wyniki monitoringu moga stanowi¢ podstawe do wprowadzenia zmian w sposobie
realizacji Programu lub planowanych $rodkach finansowych.

IV. Wskazniki realizacji Programu

Ocena realizacji Programu prowadzona bedzie z wykorzystaniem nastgpujacych

wskaznikow:

‘ Wskaznik H Sposéb pomiaru |
‘Rodziny korzystajace z ustugi wspolnego pobytu po porodzieHliczba zrealizowanych uslug|
‘Podmioty realizujace Program Hliczba zawartych umow |
‘Srodki przeznaczone na realizacj¢ Programu Hsprawozdanie finansowe |
‘Wykorzystane srodki Hsprawozdanie finansowe |
‘Stopieﬁ wykorzystania srodkéw finansowych Hanaliza procentowa |
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‘Osoby objete Programem ogdtem Hliczba uczestnikow
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UZASADNIENIE

Gmina Kolobrzeg realizujac zadania wlasne w zakresie polityki prorodzinnej oraz ochrony
zdrowia, podejmuje dziatania ukierunkowane na wspieranie rodzin, tworzenie przyjaznych
warunkéw do wychowywania dzieci oraz wzmacnianie wig¢zi rodzinnych.

Podstawe prawng do podj¢cia dziatan w tym zakresie stanowi art. 7 ust. 1 pkt 5 1 pkt 16 ustawy z
dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym, zgodnie z ktérymi do zadan wtasnych gminy naleza
sprawy dotyczace ochrony zdrowia oraz polityki prorodzinnej, w tym zapewnienie kobietom w
cigzy opieki socjalnej, medycznej i prawne;j.

Gminny Program Wsparcia Rodzin ,,Razem od Pierwszych Chwil” na lata 2026-2029 jest
odpowiedzig na potrzebg zapewnienia mieszkancom Gminy Kotobrzeg dodatkowego wsparcia w
szczeg6lnym okresie Zycia rodziny, jakim jest oczekiwanie na narodziny dziecka oraz pierwsze
chwile rodzicielstwa.

W ramach Programu planuje si¢ realizacje dziatan obejmujacych w szczegdlnosci:

e wsparcie rodzin poprzez zapewnienie mozliwosci wspolnego pobytu matki, noworodka i
osoby bliskiej przed 1 po porodzie w warunkach okreslonych przez realizatora ustugi.

Dziatania te majg charakter spoteczny 1 prorodzinny. Ich celem jest zwigkszenie kompetencji
przysztych rodzicow, przygotowanie do petnienia rol rodzicielskich, wzmacnianie wigzi
rodzinnych oraz wspieranie rodziny w pierwszym okresie po narodzinach dziecka.

Program nie stanowi programu polityki zdrowotnej w rozumieniu przepisOw ustawy o
$wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze §rodkow publicznych. Gmina nie finansuje
$wiadczen gwarantowanych finansowanych ze §rodkoéw Narodowego Funduszu Zdrowia lecz
zapewnia mieszkancom dostep do dodatkowych ustug wspierajacych rodzine i realizujacych
lokalng polityke prorodzinna.

Adresatami Programu sg kobiety w cigzy oraz rodziny oczekujace narodzin dziecka, zamieszkujace
na terenie Gminy Kotobrzeg, w tym osoby posiadajace Karte Mieszkanca Gminy Kotobrzeg.

Realizacja Programu wpisuje si¢ w dziatania Gminy Kotobrzeg ukierunkowane na poprawe jakosci
zycia mieszkancow oraz budowanie przyjaznych warunkéw dla rodzin wychowujacych dzieci.

Program bedzie finansowany ze srodkow wtasnych budzetu Gminy Kotobrzeg.
Wprowadzenie Programu pozwoli na:

o zwigkszenie dostgpnosci ustug wspierajacych przysztych rodzicow,

e wzmacnianie lokalnej polityki prorodzinnej,

e podniesienie komfortu rodzin w okresie okotoporodowym,

e tworzenie warunkow sprzyjajacych budowaniu trwatych wi¢zi rodzinnych.

Majac na uwadze powyzsze, przyjecie Gminnego Programu Wsparcia Rodzin ,,Razem od
Pierwszych Chwil” na lata 20262029 nalezy uzna¢ za zasadne.
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